
Therapeutisches Coaching 4  
In diesem Gruppenangebot hast Du die Möglichkeit, Dich gezielt mit von Dir gewählten 
Themen auseinanderzusetzen und Dich hierin beraten, supervidieren und/oder unterstützen 
zu lassen.
Deine Themen können privat persönlich oder beruflich sein.
Die Therapeuten und die Gruppenmitglieder stehen Dir mit ihrer Erfahrung und Kompetenz 
zur Seite und zur Verfügung. 
Eine akzeptierende, wohlwollende, empathische und wertschätzende Grundhaltung ist beim 
Coaching wie in der Psychotherapie tragend und hilfreich im Sinne des Erfolges. 
Ressourcenaktivierung, sich seiner Möglichkeiten und Stärken bewusst werden, die 
belastenden Aspekte des Problems greifbar machen, motivationale Klärung, Mut und 
Gespür für die eigene Kraft  bekommen sind die wichtigsten Inhalte dieser Gruppe.

   

Termine:  

Do 23. Febr. 2017 mit Bernhard M. Werner

Sa 06. Mai   2017 mit Rose Marie Neuhaus 

Do 22. Juni  2017 mit Bernhard M. Werner

Sa 02. Sept. 2017 mit Rose Marie Neuhaus 

Do 12. Okt.  2017 mit Bernhard M. Werner

Sa 25. Nov.  2017 mit Rose Marie Neuhaus

●  Wir treffen uns an den Samstagen von 10:30–15:30 und an den Donnerstagen
    von 15.00–20.00 Uhr in Dortmund jeweils in den Praxisräumen des Therapeuten (s.u.)

●  Die Gruppe hat 6 TeilnehmerInnen und bleibt über 6 Termine für ein Jahr zusammen.

●  Jedem Teilnehmer stehen für sein Anliegen jedes Mal 45 Minuten zur Verfügung. 

●  Die Gruppe wird geleitet von Rose Marie Neuhaus oder Bernhard Werner.

●  Die Kosten betragen insgesamt 480 €.

●  Der Kurs kann nur als Ganzes gebucht werden. 

                         Information und Anmeldung bei:
Rose Marie Neuhaus                                                                          Bernhard M. Werner 
Singerhoffstr. 4 a                           Hüttemannstr. 2  
44225 Dortmund                                                                                        44137 Dortmund
www.koerper-therapie.info                                                 www.psychotherapie-beratung.org
Tel.: 0231- 42 70 583                                                                            Tel.: 0231-16 20 10
rosemarie.neuhaus@t-online.de                                                       info@bernhardwerner.de 

Anmeldung: 
Die Anmeldung ist verbindlich mit Eingang des Betrages von 480 €  
(Ratenzahlung in Absprache möglich) auf folgendes Konto: 
Rose Marie Neuhaus   DE94 4408 0050 0179 6811 01
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